Na cozinha, mas independentes

Mulheres que apostaram
no ramo de alimentacao
contam como conseguiram
chegar a bons resultados

Erica Magni
enca.magnl personal@oglobo. com.be

« Tudo comecou como num
sonho de erianca. A tijucana
Erica De Rose, de 32 anos,
sempre gostou de preparar
holos @ tortas caseiras. Usa-
vaacozinhadacasae, como
apoin da familia, ol criando
seus quitutes, hoje disputa-
dos no mercado,

— Comecei vendendo ho-
los no colégio, Mas eu tinha
muita vergonha, o tempo foi
passando e a vontade de
montar meu proprio nego-
cio veio junto, Depois de va-
rar muitas noites fazendo
doces para clientes, hoje te-
nho nove funciondrios que
me ajudam na fibrica —con-
ta Erica.

Alirma Tatlana De Rose, de
34 anos, que jd a ajudava
desde a infancia, ficou en-
carregacla da parte adminis-
trativa.

— Mo infcio, nos tinhamos
como carro-chefe a receita
do bolo de cenoura. Hoje, te-
mos um cardapio vasto, com
23 sahores de bolos e 18 de
tortas. E tambhém fazemos
cookies ¢ brownies — conla
Tatiana, que coordena as en-
tregas hd seis anos para
mais de cem clientes comer-
ciais em estabelecimentos
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» AS IRMAS Erica (3 esquerda) e Tatiana De Rose na fabrica de
bolos e tortas. E & direita, Juliana Teixeira, dona de franquias de
congelados: espirito empreendedor @ brago firme para os negacios

do Rio o de Niterdi.

Para 2012 seus planos in-
cluem aumentar as vendas e
ampliar o investimento em
maduinaria.

— Mossa média de cresci-
mento do faturamento anuval
estd em torno de 30% — diz
Frica.

O site da empresa & «dero-
sebolosetortas.com.br=.

Outro exemplo de em-
preendedora é o de Juliana
Teixeira Ferreira, de 32

anos, die Vila Isabel, Ela re-
solveu investir num merca-
do que ajudasse nao 56 ela,
mas todas as mulheres que
vivem correndo contra o
tempo e precisam de mais
qualidade de vida, Ha dois
anos, Juliana é frangqueada
de uma empresa de comida
congelada caseira,

— Percebi que eu e minhas
amigas viviamos atarefadas
coim estudo, trabalho e fami-
lia. Como ji consumo conge-

lados hd mais de dez anos,
resolvi abrir uma franauia
da loja Deep Freeze (
dos Caseiros, uma espécie
de minimercado do género
— conta ela.

Juliana diz que, além da
comida ser deliciosa e super
pritica, ela consegue otimi-
zar o tempo ¢ desirutar me-
lhor a companhia dos ami-
g0s e cla familia.

A jovem empresdria, gue
acaba de abrir maizs duas

unidades com outros sdcios
na Barrada Tijuca e em Nite-
rai, ainda tem tempo de es-
tudar psicologia, outra gran-
de paixion.

— [}a tempo de estudar e
trabalhar porgue tenho tu-
do congelado em casa. Riso-
tos, pratos com camario,
sopas, empadinhas, salga-
dos e até dgua de coco —
conta,

() site da empresa & <deep-
freeze.com.br=.




