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Veja pratos das empresas de comida
congelada

O aumento dos custos de um empregado doméstico fez crescer a procura por
comida congelada, segundo empresarios do setor. Empresas como a Quitutes e
Etc, de Campinas (93 km a noroeste de Sao Paulo) e a Deep Freeze, no Rio de
Janeiro (RJ), ja registram alta de 16% a 33% nas vendas.

A nova legislagao, originaria da PEC das domésticas (proposta de emenda
constitucional), ampliou os direitos desses trabalhadores e reduziu a jornada de

"A comida congelada & uma solugao pratica para quem nao sabe ou ndo tem
tempo para cozinhar. Em 15 minutos, no maximo, a refeigéo fica pronta", diz Luiz
Eduardo Jardim, 48, sdcio da Deep Freeze.

As vendas da companhia subiram 33% nos ultimos quatro meses. No periodo, a
media de pedidos passou de 30 mil para 40 mil por més. O faturamento da empresa
também registrou alta de 20%. Atualmente, a Deep Freeze fatura R$ 450 mil por
mes.

Jardim investiu mais R$ 180 mil no negdcio para conseguir suportar o aumento dos
pedidos. Ele comprou um fomo, um freezer e um veiculo para realizar entregas em
domicilio, servigo responsavel por metade das vendas da empresa.

LEIA MAIS Aoutra metade da receita, de acordo
com o empresario. vem do comercio
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"Diferentemente dos supermercados,
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franquias de comida oriental [E

Outra empresa, a Quitutes e Etc,
registrou aumento de 16% nas vendas nos ultimos quatro meses, segundo o
empresario, Felipe Fernandes, 27. Os pedidos saltaram de 4 300 refeigdes para
5.000 por més.

O faturamento do negdcio também registrou alta de 15%. Por més, a empresa
fatura R$ 85 mil.

De acordo com ele, o prego médio da refeigdo congelada por pessoa é de RS 20.
Fernandes afirma que, apesar de a comida congelada ser um pouco mais cara, ela
é mais saudavel do que as refeicdes rapidas (fast food), porisso agrada muitos
consumidores.

"A comida congelada tem menos sal e frituras do que uma lanchonete fast food,
além de ter pratos com legumes e opgoes light. Com isso, queremos ganhar uma
parcela da populacgdo que esta preocupada com habitos alimentares mais
saudaveis”, declara.

A Quitutes e Etc tem 250 opgdes de pratos no cardapio.

Segmento é promissor

Para o presidente do conselho do Provar-FIA (Programa de Administragao do
Varejo da Fundacao Instituto de Administragio), Claudio Felisoni de Angelo, as
novas regras dos empregados domesticos aceleraram a expansao de um
segmento que ja estava em crescimento.

Segundo o especialista, a nova lei trouxe um custo adicional para as familias
manterem um empregado domestico. Como alternativa para equilibrar o orgamento
da casa, essas pessoas estao reduzindo a carga horaria e as atribuicoes desse
profissional, afirma Angelo.

"Sem um doméstico para cozinhar, algumas pessoas recorrem a comida congelada
pela praticidade e pelo custo relativamente baixo", declara.

Angelo diz, ainda, que nas capitais e nas cidades de medio porte, muitas pessoas
sofrem com a falta de tempo para cozinhar. Por isso, 0 mercado é promissor para
novas empresas.

"MNos grandes centros urbanos, as pessoas perdem muito tempo no transito, coisa
que nao acontece nas cidades pequenas, onde a distancia entre o lar e o trabalho
& menor", afima.

Veja restaurantes que fornecem comida para
empresas

Manipulagao de alimentos exige cuidados e autorizagoes

De acordo com o consultor do Sebrae-MS (Servico Brasileiro de Apoio a Micro e a
Pequena Empresa do Mato Grosso do Sul) Renato Finotti Junior, a preparacgao de
alimentos congelados precisa seguir uma seérie de cuidados.

Segundo o consultor, além do uso de mascaras, luvas e toucas na cozinha, a
temperatura de congelamento deve estarentre -12° Ce -18° C."Se o alimento
ficar armazenado em uma temperatura maior, seu prazo de validade tera de ser
reduzido."

Na embalagem do alimento congelado, Finotti Junior diz que & preciso ter as datas
de fabricagado e de validade do produto, os contatos da empresa e a tabela com
informacgées nutricionais.

"Médias empresas com cozinhas industriais precisam, obrigatoriamente, de um
nutricionista contratado. Ja as micro e pequenas podem procurar uma consultoria
para a elaboragao desta tabela. O proprio Sebrae pode auxiliar nessa tarefa.”

O consultor declara, ainda, que, em geral, ha duas autorizagGes especificas para a
manipulagéo de alimentos: da Vigilancia Sanitaria e do Ministerio da Agricultura. O
pedido dessas licengas deve ser efetuado na Vigilancia Sanitaria de cada municipio.

De acordo com Finotti Junior, o tempo para conseguir estas licengas pode variar de
30 a 180 dias. Ja o investimento inicial € a partir de R$ 60 mil para uma produgao
diaria de 20 pratos congelados, segundo o consultor.
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Onde encontrar:

Deep Freeze: rua Anténio Basilio, 562, Tijuca, Rio de Janeiro (RJ). Fone: (21)
3478-3000. Site: www.deepfreeze.com.br

Quitutes e Etc: rua Maria Monteiro, 346, Cambui, Campinas (SP). Fone: (19) 3251
5992. Site: www.quitutesetc.com.br

ImprimirrEﬁ Imunicar erro E!]



